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PASO A PASO, NOS CUIDAMOS

El Plan Paso a Paso es una estrategia gradual para enfrentar la pandemia segun la
situacion sanitaria de cada zona en particular.

A partir de este sabado 25 de julio, personas mayores de 75 ainos pueden salir de sus
hogares durante una hora, tres veces a la semana.

La Gobernadora de la Provincia Cordillera, Mireya Chocair, sefiala que “el avance o
retroceso sera siempre de manera gradual; y para pasar desde una etapa a otra, las
comunas de la Provincia tendran que cumplir determinados criterios sanitarios, tales como,
una mejoria en los indicadores epidemioldgicos, situacion de la red asistencial y
trazabilidad. Debemos seguir cuidandonos y aprender a vivir de una manera distinta
mientras no exista una vacuna”.

El Plan trata de 5 pasos: cuarentena, transicion, preparacién, apertura inicial y apertura
avanzada, con restricciones y obligaciones especificas, las que se pueden conocer en
detalle, asi como el estado actual de cada comuna en el sitio web: www.gob.cl/pasoapaso
gue contiene la informacidn oficial que es la que rige a nivel nacional.

La estrategia recoge las recomendaciones de la ciencia, la Organizacion Mundial de la Salud
y el Consejo Asesor.
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Cuarentena
Movilidad limitada e
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Salidas Personas Mayores de 75 aiios [ G

Pueden salir con un acompanante. Deben cumplir con Las
medidas de autocuidado y portar su carnet de identidad.

Cuarentena Transicion Preparacion Apertura Inicial

”»

e Salida durante 60 minutos. (o

» 3 veces a la semana:
Lunes, jueves y sabado.

® Entre 10:00 y 12:00 hrs.
0 entre 15:00 y 17:00 hrs.

Salida durante 60 minutos.
Todos los dias de la semana.

Entre 10:00 y 12:00 hrs.
0 entre 15:00 y 17:00 hrs.

‘ ‘\\ PLAN DE ACCION

CORONAVIRUS

#CuidémonosEntreTodos COVID-19
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